La Red de Usuarios, Familiares, Voluntarios, Estudiantes y
Profesionales integra personas ¢ instituciones de Argentina
interesadas en el trabajo conjunto por los Derechos de las Personas
con padecimiento mental.

Trabajamos para:

1) Promover el cambio de actitud en la poblacion sobre:
la salud mental y los padecimientos mentales

[ el problema del estigma y la discriminacion
los derechos y responsabilidades ciudadanos

2) Generar Recursos Genuinos

Lugares para vivir en la comunidad

Apoyo a las familias para sostener a su familiar externado
Atencidn en crisis cerca del hogar e internacion en hospitales
generales

Acceso a la medicacion adecuada y sostenida

Desarrollo de emprendimientos laborales

Incorporacidn institucional y reconocimiento econémico de
recursos humanos no profesionales : usuarios, familiares,
promotores de salud, lideres sociales, voluntarios, acompafiantes
comunitarios, etc.

3) Apoyar a las familias

Asumir practicas que involucren a la familia desde el comienzo
como recurso terapéutico, para no desinsertar al usuario de su
entorno afectivo. No al aislamiento!!!

Promover la formacion de Asociaciones de Usuarios y Familiares
... Del dolor a la accion

Difundir la tarea psicoeducativa y de contencion de las
Asociaciones de Familiares y de otros agentes sociales en las
Instituciones.

!. Familiares, usuarios, voluntarios, , - o

= estudiantes y profesionales 4) Formar profesionales de la salud en el trabajo comunitario que

' redfuv@yahoo.com.ar promuevan con el conjunto de la sociedad la reconstruccion de lazos,
redes de contencion y de integracion activa y productiva... “un
farmaco o una psicoterapia no bastan”
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